
 

 

 
 No ISEC LISBOA, com confiança! 

 

Caros(as) Estudantes, Docentes e Funcionários(as), 

Como é do vosso conhecimento, com o fim do estado de emergência em Portugal, o ISEC 
Lisboa desde abril passado que preparou o regresso gradual e faseado à atividade letiva 
presencial. Para este efeito, foi adotado um enorme conjunto1 de medidas de segurança que 
permitissem a retoma da atividade presencial garantindo a segurança e o bem-estar de 
alunos, docentes e funcionários. Assim, por via do Despacho nº 11 / 2020 de 28 de abril 
previa-se já que alguma atividade letiva presencial acontecesse a partir de 11 de maio p.p.  

Posteriormente, a 14 de maio p.p., foi revogada em termos legais a possibilidade do 
ensino superior ser lecionado totalmente a distância (Decreto-Lei n.º 20-H/2020 de 14 de 
maio). Em consequência, a 15 de maio p.p., foram publicadas as Recomendações do 
Ministério da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior para a retoma gradual e faseada das 
atividades presenciais nas Instituições de Ensino Superior 
(https://www.dges.gov.pt/pt/pagina/covid-19-avisos).  

Se o Ensino Superior superou todas as expectativas na sua capacidade de se adaptar às 
exigências do estado de emergência nacional que foi vivenciado, tem agora que ser capaz de 
estar na linha da frente, entre aqueles que conferem à sociedade a confiança para a 
reconquista da normalidade, numa convivência responsável com um vírus que nos 
acompanhará ainda por algum tempo. O ISEC Lisboa fará parte deste grupo de Instituições! 

Deste modo, nestas próximas cinco semanas do ano letivo 2019/2020 e no caso de 
algumas Unidades Curriculares práticas até ao fim do mês de julho, decorrerá um reforço 
das atividades letivas presenciais, as quais serão, sobretudo, de natureza prática, projetual, 
laboratorial ou, ainda, aulas presenciais para esclarecimento de dúvidas e para efeitos de 
avaliação. De salientar que na preparação desta retoma, para além de todas as medidas de 
                                                            
1 Desinfeção completa de todos os espaços letivos e não letivos do Campus; alargamento das equipas de manutenção com vista 
ao reforço da higienização dos espaços; aquisição de Equipamentos de Proteção Individual (máscaras, luvas e viseiras); 
obrigatoriedade do uso de EPI no Campus; definição e divulgação de medidas de comportamento seguro; A redução da 
capacidade máxima das salas de aula para 25% de modo a garantir um espaço de 4m2 para cada aluno (2 metros de distância 
entre alunos); A marcação de aulas presenciais de modo desfasado entre turmas e cursos, garantindo que há menos pessoas em 
simultâneo no Campus; A implementação de sinalética de segurança em todo o Campus e a contratação de serviços da portaria e 
de zeladores que garantam o cumprimento dessas indicações; A adoção de medidas de segurança especificas emanadas do 
Grupo de Gestão do Plano de Contingência, etc…    

https://www.dges.gov.pt/pt/pagina/covid-19-avisos


 

 

segurança já referidas, estiveram presentes 2 princípios basilares: o mínimo possível de 
deslocações semanais de cada turma ou grupo de alunos e a franca diminuição de 
presenças simultâneas no Campus.    

Os estudantes que pertençam a grupos de risco, ou que comprovadamente estejam 
impedidos de se deslocarem às atividades presenciais, terão as mesmas substituídas por 
outras a realizar remotamente sempre que deste modo seja possível o cumprimento dos 
objetivos da Unidade Curricular em causa, garantindo, assim, que a aprendizagem prossiga 
sem qualquer prejuízo para o estudante. Quando os órgãos científicos entendam que as 
atividades presenciais não são passíveis de serem substituídas por atividades a realizar a 
distância, ficarão as mesmas agendadas para um período posterior.  

Do mesmo modo, para todos os docentes e funcionários que comprovadamente estejam 
impedidos de participar neste esforço de reativação presencial serão encontradas soluções 
de compromisso. 

A centralidade que as IES têm na sociedade, em termos do conhecimento privilegiado e do 
domínio da informação que possuem os seus estudantes, docentes, funcionários e 
dirigentes, impõe a todos nós a responsabilidade acrescida de encararmos a retoma da 
normalidade como um imperativo da nossa ação quotidiana! 

Com a certeza de que o ISEC Lisboa tem realizado todos os esforços para garantir a 
Segurança, Saúde e Bem-Estar de toda a sua comunidade, deixo-vos a garantia de que 
assim continuará a ser nesta nova fase em direção a uma Vida Académica revitalizada. 

 

A Presidente do ISEC Lisboa 

 

Prof.ª Doutora Maria Cristina Ventura 

(25 de maio 2020) 

 


